Валютная система России формируется с учетом структурных принципов Ямайской валютной системы, поскольку страна вступила в МВФ. В августе 1993 г взамен рубля СССР введен в обращение российский рубль как основа денежной и национальной валютной системы. Введена частичная конвертируемость рубля, а в 2006 г – формально свободная конвертируемость. Установлен единый плавающий валютный курс.

Официальный курс рубля ежедневно определяет Банк России. С 2005 г в России введен бивалютный ориентир для определения курса рубля. В 2007 г доля доллара снижена, а доля евро повышена. Это позволяет БР проводить относительно взвешенную политику формирования валютного курса. Для регулирования курса рубля и межгосударственных расчетов используются официальные золотовалютные резервы, которыми владеют и распоряжаются БР и МинФин. 
Валютное регулирование направлено на совершенствование законодательной и нормативной базы, повседневный валютный контроль и воздействие на динамику курса рубля в соответствии с целями макроэкономической политики.

Законодательно установлены правила деятельности валютного рынка, состав его участников и порядок осуществления валютных операций. Определен статус органов валютного регулирования. 

Валютные отношения обслуживают международные экономические, политические и культурные отношения, которые отражаются в платежном балансе страны.
